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小規模多機能すずかぜ東山

すずかぜの夏祭り

今年もすずかぜ夏祭りを行いました。魚釣り、的当てなどのゲームは、お客様も自主的に
運営を手伝ってくださり、みんなで盛り上がって楽しむことができました。
昼食は、焼きそばやフランクフルト、たこ焼きをはじめ、夏祭りらしいお食事を準備させ
ていただきました。作りすぎたかなと思いましたが、たくさんおかわりをしてくださり、
ほとんど食べきりました！
午後の盆踊りは、お客様とスタッフが一緒になり、柱の周りを回りながら踊りました。
車椅子のお客様も、車椅子を押してもらいながら踊ることができました。
おやつにはかき氷を作り、一日を通してとても楽しい時間となりました。

今月の季節の味覚

今月の季節の味覚は、福島の桃と南郷トマトを準備させていただきました。
暑い夏に程よい、さっぱりした甘さ。たくさんの笑顔が溢れました。



感染症に気をつけましょう！

編集 布施陽介

10 月 行 事
1～7日……変わり湯
 7日………おやつレク

11日………青空体操

19～25日…トルト測定

21日………運営推進会議
23日………離設・誤嚥訓練

29日………食事外出

すずかぜホーム
ページが新しく
なりました！

天候等により変更する場合がございます、ご了承下さい。

今月は感染症対策の勉強会を行いました。手指衛生のや
り方、タイミングなども学び、日々のお客様との関わり
の中でお客様にもお伝えしています。感染症対策は、み
んなで行うからこそ効果があります。引き続きみんなで
感染症に気をつけていきましょう。

すずかぜの日常

おやつレクリエーション

今月はところてん作りを行いました。
味覚と視覚の両方から、涼を感じて頂き
ました。

青空体操は来月も行います！
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