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小規模多機能すずかぜ山見

浴衣を着て撮影会や盆踊り、すいか割りにゲーム、会津磐梯山の大合唱
夏祭りを満喫しました！ボランティアの皆さま、誠にありがとうございました。
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すずかぜ東山
夏祭り開催しました!!

すずかぜ山見
夏祭り開催しました!!

今
月
は
感
染
症

の
研
修
会
を
実

施
し
ま
し
た
。



すずかぜホーム
ページもぜひ
ご覧ください。

住み慣れた地域でいつまでも

様々な感染症が流行しやすい季節になってきました。
感染症を防ぐ三原則があります。
①感染源を排除→消毒、感染物に触れないなど
②感染経路の遮断→マスク、手洗い、換気、咳エチケットなど
③宿主の抵抗力向上→適切な睡眠・食事、ワクチン接種など

皆さまと一緒に健康に過ごせるよう、施設内でも感染症対策
委員会や衛生に関する手順や方法を見直し、社員全員で意
識を向上させていきたいと考えています。体調が悪い時や発
熱時は無理せずご連絡下さいますよう、お願い致します。

10月行事

看護師 石川 祐衣

食を通じて季節や楽しみを感じて頂いています

8月は桃やおやつレクにて、桃やスイカ、果物ゼリーなど、涼菓を中心に味わって頂きました！
作って、見て、感じて、嗅いで、味わっていただく。楽しむ事は免疫力も美味しさもアップします。

1～7日……体重測定・トルト

9日………各種委員会

12日………合同災害訓練

15日………離設・誤嚥訓練

16日………運営推進会議

青空体操

23日………外食レク
26日………事業所会議

30日………ハロウィン

おやつの後は運動です♪

どなたでも参加OKです！

お待ちしています★
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