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広報葵通信

新しい事に
挑戦してみよう



5月

1日（金）体重測定、トルト、かわり湯
7日（木）大規模合同訓練
10日（日）運動会
15日（金）お楽しみ食

おやつレク
青空体操

25日（月）誤嚥訓練
離設訓練

毎週火曜日：訪問看護
随時：ボランティア活動、

移動販売
訪問歯科、訪問理髪

＜レクリエーション活動＞
・おやつ作り
・箱の中は何だろな？ゲーム
・積み木
・ボール投げ
・玉子焼き作り

編集あとがき

日ごとに暖かくなり、春の兆しが感じられる季節となりました。
3月はひな祭りをお祝いし、社員とお客様でお菓子作りやゲームをして盛り上が
りました。
レクリエーション活動では、新しいゲームやおやつのレシピが日々増えています。
今年は「丙午」の年であり、前進することや新しいことに挑戦することが、
良いと言われています。
「やってみる 」という言葉を合言葉に、今年1年、怪我無く、お客様と過ごし
てまいります！

介護士 山口沙織、湯田いくみ
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