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小規模多機能すずかぜ東山

春爛漫 季節を楽しみました

笑顔で過ごす春の日



すずかぜホーム
ページが新しく
なりました！

健康アドバイス～看護師より～

看護師 赤間百枝

天候等により変更する場合がございます、
ご了承下さい。

６ 月 行 事

今
月
は
苺
の
フ
ル
ー
チ
ェ

作

る
面
白
さ
や
食
べ
る
楽
し
み
、

季
節
の
喜
び
を
感
じ
て
頂
け
る

よ
う
、
毎
月
実
施
し
て
い
ま
す
。

おやつレクリエーション

1～7日……変わり湯

6日……… 業務改善委員会

9日……… 水害訓練

13日………青空体操

14日………おやつレク

16～22日…トルト測定

23～29日…あやめドライブ

27日………離設訓練

感染対策への取り組みが認められました
日頃から行っている衛生管理や清
掃、感染予防の取り組みが評価さ
れたものでスタッフ一同励みに
なっています。
これからもお客様が安心して過ご
せる環境づくりに心を込めて取り
組んで参ります。引き続きあたた
かく見守って頂ければ幸いです。

日常生活を大切にしています

いつも私たちの活動を支えて下さっている地域の皆様、ご家族の皆様、
そして関係事業所の皆様本当にありがとうございます。
これからも安心して過ごして頂ける場所づくりに励んで参りますので、
今後ともよろしくお願い致します

晴れ渡った空に新緑の青葉がまぶしい季節
となりました。外気浴・日光浴にもいい季
節になり、戸外で過ごす時間を少しずつ増
やし、自然を楽しみ、散歩を行っていきた
いと思います。気温の上昇に伴い、熱中症

に気を付けて、細かな水分
補給を行っていきましょう。
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