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おひなさまの塗り絵を切り抜いてひな壇に
飾りました。色使いも十人十色。カラフルな
おひなさまが揃いました。

３月の壁面制作

おひなさま

お誕生日
おめでとうございます

お誕生日を迎えたお客様に
誕生日の歌とくす玉のプレゼントをしました。

３月３日はひなまつり
今年は一風変わった
ひなまつりになりました。

季節の行事
ひなまつり

いっぱい塗りました

お内裏様に
なりました

塗り絵は楽しいですね



■感染症対策について
様々な感染症が流行しております。社員もワクチン接種、感染予防対策を実
施しております。お客様、ご家族を含め、ご来訪される方もご協力願います。

■お荷物について
通いサービス、お泊りサービスご利用の際は、所持品に記名をお願いします。
また、貴重品は紛失の恐れがある為、お控え下さい。

■面会について
状況により、面会を突然中止させていただく場合がございます。ご来訪の際
は、ご連絡お願いします。

編集後記

■おむつについて
オムツ、おしりふき等介護関連用品をお得に購入できま
す。お気軽にご相談願います。

■おうちでチャレンジ！！

■5月の予定

レクレーション委員会 須田 まゆみ

今月は『声を出す』です。声を出す事で得られる効果は、脳の活性化やスト
レス解消など、様々な効果が期待できるそうです。お風呂で鼻歌を歌う、音
読をする、早口言葉を言うなど方法はいろいろです。音読は特に声を出して
読む事で脳全体を活性化させるそうですよ！ぜひお試し下さいね。

お客様より「桜まだ咲かないかな」「あったかくなったし、
どこかへいきたいなぁ」と言われる事が多くなって来まし
た。開花はまだまだ先ですが、喜んで頂けるお花見ドライ
ブを計画しています。

玉木 沙織
須田 まゆみ

５/１         壁紙作成・体重測定   
５/１～５/１０ アロマ湯（ラベンダー) 
５/８ 家庭菜園 １F、２F交流日
５/１０ 離設訓練
５/１１ 整容強化の日・離設訓練
５/１３ 防災訓練
５/１５ 季節の果物・野菜
５/１６ 感染対策日
５/１９ お楽しみ食
５/２０ MEET
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