
葵通信

暑さに負けず
夏を乗り切りましょ

う！！

カレー作り



暑い日が続いています。年毎に暑さが増していき「酷暑」と呼ばれています。

室内でエアコン使用していても熱中症になる方もいらっしゃいます。

葵グループホーム山見でも熱中症予防対策としてエアコン使用の他、適時の水分補給を

社員、お客様ともども意識して取り組んでいます。まだまだこれからが、夏本番です。

面会に来られるご家族様も、熱中症に気を付けてお過ごし下さい。

一緒に夏を乗り切っていきましょう！

介護士 山口沙織、湯田いくみ

9月
1日（月）体重測定、トルト、かわり湯
14日（金）お楽しみ食
19日（水）夏祭り
21日（土）青空体操
24日（月）誤嚥訓練

離設訓練

あとがき

毎週火曜日：訪問看護
随時：ボランティア活動、

移動販売
訪問歯科、訪問理髪

⇦HPはこちらから ※活動の様子をギャラリーにて掲載中※
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