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ホームページリニューアルしました

～地域課題を福祉で解決したい～

永寿
嘉福

明けましておめでとうございます
旧年中はひとかたならぬご愛顧にあずかり
誠にありがとうございました
本年もどうぞよろしくお願いします



2/1        壁紙作成・体重測定   
2/1～2/10 アロマ湯（ラベンダー) 
2/3        節分
2/8 １F、２F交流日
2/10       整容強化の日・離設訓練
2/13       避難訓練
2/14       バレンタイン
2/15       季節の果物・野菜
2/16       感染対策日
2/17       MEET
2/19       お楽しみ食
2/20       離設訓練

■感染症対策について
様々な感染症が流行しております。社員もワクチン接種、感染予防対策を実
施しております。お客様、ご家族を含め、ご来訪される方もご協力願います。

■お荷物について
通いサービス、お泊りサービスご利用の際は、所持品に記名をお願いします。
また、貴重品は紛失の恐れがある為、お控え下さい。

■面会について
状況により、面会を突然中止させていただく場合がございます。ご来訪の際
は、ご連絡願いします。

編集後記

小規模多機能すずかぜ山見 看護師 石川 祐衣

■おむつについて
オムツ、おしりふき等介護関連用品お得に
購入できます。お気軽にご相談願います。

■看護部より

■2月の予定

小規模多機能すずかぜ山見 看護師 高橋 優名

冬も深まり、乾燥がますます気になる季節です。空気乾燥は、鼻やのどの粘
膜を保護しているバリア機能が低下し感染症にかかるリスクが上がります。
その対策として、濡れタオルや洗濯物を室内に干すことで加湿する方法です。
事業所でも取り組んでおり、加湿の目安となる40％を維持・継続しています。
加湿と洗濯物の渇きも早くなるため、積極的に加湿していく事をおすすめし
ます。

新年あけましておめでとうございます。厳しい寒さが続いていま
す。内気温と外気温の差が激しくなると、ヒートショックを起こし
やすくなります。浴室やトイレ、脱衣所など寒くなりやすい空間
には暖房器具を設置するなど、工夫することをおすすめ致しま
す。


	スライド 1
	スライド 2

